MAL di SCHIENA: cosa fare?

Il mal di schiena & la patologia umana pil frequente dopo il raffreddare, interessan-
do una vastissima fascia della popolazione adulta, il 60-80% dei soggetti sopra ai 50
anni e la quasi totalita di quelli sopra ai 60 anni.

Secondo i dati INAIL del 2013, su 700.000 infortuni, 25.760 hanno interessato la
colonna lombare, con un danno permanente riconoasciuto in 1.470 casi.

Il mal di schiena spesso & dovuto al lavore. Le malattie professicnali sono infatti
51.492 casi a livello nazionale. E'dunque un problema enorme, anche per gli elevati
costi sociali derivanti dalla limitazione funzicnale e dalle conseguenti ricadute sul
SSN.

Ricercare le miglieri soluzioni possibili, sia fra | numerosi trattamenti conservativi e
chirurgici sia per la riabilitazione: questo & I'obbiettivo dellincontro del 29 ottobre
prossimo presso Medinforma a Belogna fra i diversi autorevoli specialisti.

Una particolare attenzione viene riservata alle possibili soluzioni con Chirurgia SEDUTE OSISEIENO Oztggo .TERAPM
mini-invasiva: la discelisi & il trattamento dell'ernia del disco mediante iniezione di per infc e prenotazieni:
ossigenc-ozono. Questo gas viene iniettato nel disco in anestesia locale e provoca la Centro Medico Medinforma
disidratazioneldeiltesslyto chgviene quindi rinsecchito, atrofizzato: perde di volume via Emilia Ponente ':ma - Bologna

e cosi non schiaccia pib la radice del nervo.

(accanto all'Hotel Maggiore
Parcheggio: a 50 m (Esselunga - S.Viola)

La ossigeno-ozono terapia (02+03 & possibile attuarla anche ambulatorialmente,
mediante infiltrazioni settimanali in regione paravertebrale. | diversi trattamenti

riabilitativi possono essere effettuat! con ottimi risultati per il paziente e rapido TellFax 051 310982 segreterla@medinforma.eu
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Comunicazione per gli associati FASI
PRENENZIONE GRATUITA MAL DI SCHIENA

Continuano anche per il 2016 le campagne di prevenzione, promosse da Medinforma in convenzione con
FASI. Oltre ai pacchetti di prevenzione oculistica e cardiologica FASI in atto, verranno effettuate sedute di
ossigeno ozono terapia a prevenzione del mal di schiena senza il costo aggiuntivo della visita
neurochirurgica.

Possono accedere alle prestazioni gli associati FASI residenti in Emilia Romagna.

Per approfondimenti, richieste e appuntamenti
051-310982, 3938605908, segreteria@medinforma.eu, www.medinforma.eu.
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Aspetti clinici/strumentali: | SESSIONE DIDATTICA

1[.3 RMN dinamica 830 Saluto delle Autorita

mﬂ;a.me"tq cq“se”.am € d."'ﬂ'llw 9.00 Espressioni cliniche (5.Peressutti - J. Buric)

Considerazioni medico-legali 9.20 Eziepatogenesi: cause e concause (G. Raspugli)
Relatori: 9.40 La gestione del paziente lombosciatalgico (D). Zocehi)

10,00 L'indagine strumentale: la RMN DINAWICA (G. Monetti)

10.20 Lindagine strumentale: la EMG (C. Retucci -S. Peressutti)

10.40 |l Trattamento conservativo (F Giannone)

11.00 Il Trattamento neurochirurgico (J. Buric)

11.30 La riabilitazione pre e post chirurgica (L. Grillini - E. Monett])
11.50 OZONOterapia (S. Peressutti)

1210 Aspetti Medico-Legali in ambito Inail (N. Angelino - L. Sermenghi)
12,30 Aspetti Medico-Legali in polizza privata (L. Di Fazio)

12.40 Discussione

13.10 Lunch

N. Angelino Medico Legale Inail - Emilia Romagna)
J. Buric (Neurochirurgo, Vila Torri - Bologna)

L. Di Fazio (Medico Legale, Medinforma - Bologna)
F. Giannone (Fisiatra. Villa Erbosa - Bolognal

L. Grillini (Fisioterapista, Medinforma - Bologna)

E. Monetti (Fisioterapista Medinforma - Bologna)
G. Monetti (Radiologe. Villa Nigrisoli - Bologna)

S. Peressutti (Neurochirurgo. Villa Torri, Medinforma - Bologna)
G. Raspugli (Oropedica, Ist. Rizzoli - Bologna)

C. Retucci (Tec.EMG, Medinforma - Bologna)

L. Sermenghi (inail - Emitia Romagna)

0. Zocchi (Medicina Generals, SIMG - Emilia Romagna)
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14.00 -15.30 Tecniche Chirurgiche. Prove pratiche con manichini

{J. Buric - G. Merl])
15.30-16.00 Discussione
16.00-17.30 Ozonoterapia. Prove pratiche. (5. Peressutti]
17.30-18.00 Discussione
18.30 Verifica questionario e chiusura corso
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